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ezaca w dorzeczu Srod-
Lkowej Lyny i Pasteki War-

mia to urozmaicona pa-
gorkowa kraina pelna uro-
czych miasteczek oraz nie-
wielkich jezior - w stolicy
regionu, Olsztynie, znajdziemy
ich az szesnascie. Najwieksze
i najbardziej znane jest jezio-
ro Ukiel. U jego brzegéw od-
bywaja sie koncerty i festiwa-
le przyciagajace ttumy widzow.
W okolicy jest rowniez wiele
miejscowosci, gdzie mozna
znalez¢ spokéj i wyciszenie.

da znajduje sie Gietrzwald.
Zajmuje on miejsce szczeg6lne
wsréd wielu sanktuariow ma-
ryjnych w Polsce. To wlasnie
tutaj, w lecie 1877 roku, mia-
1y miejsca objawienia maryjne.
Jedyne na naszych terenach,
ktore oficjalnie zostaty uzna-

wiedzieé, ze od zawsze atmos-
fera miasta sprzyjata innowa-
cjom naukowym, gdyz miesz-
katl w nim i prowadzil badania
astronomiczne Mikotaj Koper-
nik. Lidzbark Warminiski byt
takze siedzibg biskupstwa. Po
wladzach koscielnych pozostat
wspanialy Zamek Biskupo6w.
Jednym z jego mieszkancow
byt biskup Ignacy Krasicki.
Znany bajkopisarz byl tez pro-
jektantem. W czasie urzedo-
wania w Lidzbarku Warmin-
skim stworzyt tak niesamowi-

dach i fontannach nie ma w
miasteczku wprawdzie §ladu,
ale sg plany, by je zrekonstru-
owaé. Wody do ich stworzenia
na pewno nie zabraknie, bo
Lidzbark Warminski jest po-
lozony w widtach dwéch rzek
- Lyny i Symsarny.
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warmia
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o regiom’idealny &~ U
dia rowerzystow, '
kajakarzy i zeglarzy. *© »
P A takze dla osob pragnacych
" spokojnie odetchnaé

- wiekszym miastem. Teraz spokojng atmosfe-
13 przyciaga turystow, kajakarzy i wedkarzy.
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obok miejsca objawien
stoi Figura Matki Bo-
= | skiej. Wierni przycho-
= dza tam sie modli¢

A Wybudowany w Lidzbar-
ku w latach 1350-1401
Zamek Biskupow Warmii-
skich jest jednym z naj-
cenniejszych polskich

te kompozycje kwiatow, drzew elk W Lidzbarku Warminskim rzeka tyna i dziekowa¢ za taski. zahytkow architektury.
MIASTECZKO i krzewow, ze poréwnywano Od mlejSklegO Zgl u oddziela zamek od XIV-wiecznej Kolegiaty
OBJAWIEN je do najpiekniejszych wto- o Sw. Apostotdw Piotra i Pawla. Do polowy | 12 km na potudnie od Lidzbar-
Miedzy Olsztynem a Ostr6- skich parkéw. Dzi§ po kaska- XIX wieku miasto byto stolica Warmii i jej naj- &

ka Warminskiego znajduje

sig ,,zielarska wies” Blanki.

Od kilku lat dziata tu preznie grupa
kobiet nazywajacych siebie Babki
Zielarki. Prowadza one warsztaty
rozpoznawania i wykorzystywania
ziot w codziennej kuchni, a takze
ucza, jak przygotowac wyborng
nalewke czy syropy z czarnego

xé?’przez.wl‘a.dze llioéc_i%lnle: NICZYM MALA bzu lub mniszka lekarskiego. Panie
ownymi wizjonerkami byly: WENECJA w swoich daniach wykorzystuja
13-letnia Justyna Szafryriska tez pokrzywe. Na bazie tego chwa-

i 12-letnia Barbara Samulow-
ska. Wedlug swiadkow Matka
Boska przemoéwila po polsku.

Na pétnoc od Olsztyna znaj-
dziemy dawna stolice regionu
- Lidzbark Warminski. Jest
jednym z gtéwnych przystan-
kow na szlaku rowerowym
Green Velo. Mitosnicy dwoch
kotek chetnie tu przyjada zo-
baczy¢ eksperymentalne udo-
godnienia: fluorescencyjna
Sciezke rowerowa Swiecaca w
nocy oraz przejscie dla pie-
szych sprawiajace wrazenie
tréjwymiarowosci. Mozna po-

Znajdujace sie w miastecz-
ku liczne mostki i kladki przy-
wodza na mysl Wenecje. Tym
bardziej, ze po Lynie mozemy
poptywac statkiem przypomi-
najacym gondole. Ale to nie
jedyny powod, dlaczego mia-
steczko kojarzy sie z Wlocha-
mi. Lidzbark Warminski na-
lezy do zapoczatkowanego w
Italii ruchu Cittaslow. Mozna
ten zwrot przettumaczy¢ jako
Miasta Niespieszne. Niespiesz-
nie i spokojnie zycie toczy sie
na catej Warmii. Wprost ide-
alnie na urlop. MP
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Bartoszyce
1 ® Do Lidzbarku Warminskiego mozna dojecha¢ busem W Lidbarir
Dobre W z Olsztyna. Jedzie sie okoto godziny. Bilet kosztuje 9 zt. o : -
i \‘ﬂ%ﬁ'ﬁiﬁ @ Do Gietrzwatdu dotrzemy takze busem z Olsztyna. e/arminskingnoze iy

® \or i i tradycyjnym, takich jak Cudne Manowce (w Olsztynie),
A . ® Nocleg w Olsztynie koszuje okolo 5 zotych todzie wyptywaja Karczma Warmiriska (w Gietrzwatdzie). Mozna w nich
Olsztyn Bispic | Za 0S0be, @ w Lidzbarku Warminskim okoto 50 2. d Zamku Biskupd Y ;
Gietzwaidyy M Konieczne sq rezerwacje w czasie imprez i festiwall. RIS ZesC 2upg kammuszke (z kapusta, fasola | prze-
Ostroda | @ Nocuiac w jednym z 18 hoteli w Olsztynie, dostaniemy 0 godzinie 13 i 14. cierem pomidorowym) podawana z gzankami, .
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Droga zajmie pét godziny. Cena biletu to 5 Ziotych.

— 20 proc. znizki do miejskich atrakcji. Informacje na:
www.visit.olsztyn.eu pod hastem ,Nocujesz - Zyskujesz”.

wybra¢ si¢ na prze-
jazdzke stateczklem -

Ptywaja do konca
wrzes$nia. Cena
wycieczki to 25 zi
za osobe.

Na Warmii nie brakuje restauracji z jedzeniem

dzyndzatki warminskie (pierogi przypominajace s
sakiewki z wotowing w srodku) po’fgesek klopsy .
z leszcza, a takze kiszki i babki ziemniaczane.

stu mozna zje$¢ caty obiad: zupe
pokrzywowa, nalesniki z pokrzywa,
a na deser tort... z pokizywa. Wie-

W cej na: www.zielarskawiesblanki.pl
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