SIEN NAD POPRADEM Migdzy Daoling Dunajca
i Beskidem Wyspowym wytania sig ziemia sadecka
- kraina wysmienitych miodow pitnych i wad mine-
ralnych, region o wyjgtkowym klimacie, jaki tworzg
gwarne miasteczka dosmjne cerkwie wplecione
w tutejszy krajobraz e

ZKA JAKUBOWSKA]

Na Jaworzyne! O

Wiosna, latem i jesienia szlakami Beskidu Sadeckiego podazaja mitosnicy trekkingu i kolarstwa
gbrskiego. Zadowoleni moga by¢ zwtaszcza rowerzysci, bo wéréd malowniczych Krajobrazéw
regionu — miedzy starymi cerkwiami albo wzdiuz Popradu - wytyczono trasy o réznym stopniu
trudnosci. Na Ziemi Sadeckiej w sumie istnieje prawie 1000 km znakowanych Sciezek turystycz-
nych. Dla zwolennikéw turystyki konnej wytyczono 100 kilometréw tras prowadzacych przez
gbry. Szlak czerwony wiedzie na Jawerzyne Krynicka i Radziejowa - najwyzsze szczyty dwdch
pasm nalezacych do Beskidu Sadeckiego. Na chwile odpoczynku warto zajrze¢ do schronisk PTTK
na Hali Eabowskiej, Jaworzynie Krynickiej, Wierchomli i Przehybie. Zimowa pora gory te licznie
odwiedzaja narciarze i snowboardzisci. Do ich dyspozycji jest ponad 20 stacji narciarskich. Jedng
z najlepiej zorganizowanych jest baza na Jaworzynie Krynickiej (1114 m n.p.m.) - turystom oferuje
prawie 7 km tras, w tym najdituzsza oswietlong trase w Polsce. www.jaworzynakrynicka.p!

Kalendarium wydarzen
_
Jesien Popradzka - 22.IX, Muszyna Kociolek Galicyjski - 9.IX, Nowy
Koncerty plenerowe zespotow fol- Sacz Konkurs na najlepszg po-
kowvych i folklorystycznych z Polski trawe regionalng odbywajacy sie

i Stowacji, mozliwos¢ sprohowania w Sagdeckim Parku Etnograficznym
regionalnych potraw. i Miasteczku Galicyjskim. g
Dzien Eackiej Sliwowicy i Owoco- Jesienny Jarmark Rozmaito-
brania - 1-2.IX, £ack sci - 22-23.1X, Nowy Sacz
Impreza muzyczno-kulinarna Festiwal lokalnych pro-

z wystgpami zespotdw ludowych duktéw, m.in. miodow, ziot,
i orkiestr detych oraz degustacia herbat, wina. Spotkania
wyrobow tgckich rolnikow i sadow- z pszczelarzami w Mia-
nikow, w tym sliwowicy! steczku Galicyjskim.

10 | PODROZE | 09.2012

AT

FOTD: ARCH. ST

tvk zdrowia O
Wtasciwosci lokalnych wod
mineralnych uczynity Kryni-

| ce-Zdroj popularng miejsco-

wosciag uzdrowiskowa. Woda
z 23 ujgc - zrédet mineralnych
i odwiertéw - dociera do kilku
pijalni miejskich, z ktérych
najpopularniejsze to Pijalnia
Gléwna (otwarta codziennie do

| 18.00) i Stotwinka (dziata tylko

od czerwca do pazdziernika
do 18.00 z przerwami). Wizyte

LW uzdrowisku warto potgczyc
| ze zwiedzaniem tutejszych

muzeow. Najciekawszym
jest Muzeum Nikifora,

7 pracami stynnego
krynickiego prymi-

\ tywisty. Wystawa
znajduje sig w willi
,Romanowka”, Bul-
§ wary Dietla 18.
WWW.muzeum.sacz.pl.
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